1) Российская электронная школа – Основы безопасности жизнедеятельности - https://resh.edu.ru/subject/23/ 
2) LearningАpps.org – создание мультимедийных интерактивных упражнений -  https://learningapps.org/index.php?category=76&s= 
3) Видеоуроки в интернет — сайт для учителей - https://videouroki.net/blog/
4) Программа Zoom для организации видеоконференций. Для видеоконференции нужно установить на телефон Zoom. Удобнее работать с ПК(вебкамера обязательна) или ноутбука. Ссылка для скачивания- https://soft.mydiv.net/win/files-Zoom.html 
